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第 2 9 9 回 　広告審査会

日　　　　　時 令和６年８月22日（木）　14：00～17：00

場　　　　　所 日本OTC医薬品協会　第一会議室

審　査　委　員 13 名

 （第三者委員） 古澤康秀、小山千穂、石崎徹、渡邊伸一

 （委員） 白鞘敬文、栗田宏一、青山真也、田中靖人、

 森田聡、陳野重也、田中幸子、望月克彦、梅岡久

傍　　聴　　者 18 名

審　査　対　象 テレビ広告 45素材

 新聞・雑誌広告 65素材

審査対象期間 テレビ広告 令和６年５月11日～令和６年７月６日

 新聞・雑誌広告 令和６年５月16日～令和６年７月10日

合計110素材



− 1 −

審　査　概　評
第三者委員　　渡邊　伸一

　今年の4月から広告審査会の委員を担当させていただき、ガイドラインとその運用を勉

強しながら、広告審査会に参加しています。私は、この数年、医療用医薬品の販売情報提

供活動について調査等を行ってきており、医療の専門家に対する製薬企業の販売情報提供

活動を考えてきましたが、医療の専門家ではない一般の方々を対象としたOTC医薬品等の

広告についても、判断が難しいと感じています。

　医療用医薬品の販売情報提供活動に関するガイドラインで、しなければならないことと、

してはならないことが定められてるのと同様、OTC医薬品等の広告についても、様々な項

目で記載しなければならないことと、記載してはならないことが定められています。今回

の広告審査会で、これらのルールに関して、以下のような事例が議論されました。

　記載しなければならないことに関して、OTC医薬品等の名称については、「名称と判断

できないような小さな字句等で表現することは認められない」とガイドラインに定められ

ていますが、文字の大きさに具体的な規定はありません。また、OTC医薬品のリスク区分

や「指定医薬部外品」の表示についても「明瞭に記載すること」と定められていますが、

「明瞭」の基準は示されていません。広告審査会に参加する前も、テレビCMを見ていて、

この文字の大きさと表示時間で多くの人が容易に判読することが可能だろうか、と疑問に

思うような記載を目にすることがありましたが、今回の審査会では、文字の大きさが小さ

いことに加え、背景の画像とも判別しにくい表示が議論となりました。

　また、記載してはならないことに関して、「効能効果等の表現は、医学、薬学上認めら

れている範囲を超えてはならない」と広告基準に定められています。今回の審査会では、

直接的に特定の成分の効果に言及するものではありませんでしたが、映像の流れを見みると、

特定の成分の効果について認められている範囲を超えた表現になっていることが議論にな

りました。

　いずれの広告についても、広告審査会のメンバーにより一般の生活者の視点で判断され、

注意の結果となりました。

　医薬品医療機器等法では、OTC医薬品は「薬剤師その他の医薬関係者から提供された情

報に基づく需要者の選択により使用される」ものとされており、販売を担当する者が薬剤

師又は登録販売者に限定されていますが、選択するのは医療の専門家ではない一般の方々

です。医療の専門家ではない方々が適正にOTC医薬品の選択ができるよう、OTC医薬品の情

報源として広告は重要な役割を担っています。今後も、OTC医薬品の広告が医薬品選択の

ためのより良い情報提供となるよう、広告審査会の議論に参加していきたいと思います。
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審査結果

◎テレビ広告

ドリンク剤（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

ぶら下がりカット内 製品の効能表記「肉体疲労・ビタミン補給」は本来

肉体疲労時の栄養補給であり不正確である。

該当基準：�〔基準3(1)〕承認等を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲

留意事項(1)承認等された効能効果等以外の効能効果について

〔GL6(1)〕承認を要するOTC医薬品等の効能効果について

ドリンク剤（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

用法用量、販売名、リスク区分の文字級数が小さすぎる。

該当基準：（用法用量）〔GL14(2)〕服用・使用場面の広告表現について

（販売名）〔GL4(2)〕名称の略称について（販売名）

〔GL23〕「OTC医薬品区分」および「指定医薬部外品」である旨の記載について

参考意見：�文字の級数指定はないとはいえ、画面の背景に文字がとけ込み見えにくい

など、印象判断とはなるが注意判定となった。見えるように作成すべき。

文字は視認できるよう作成すべき。読めなければ実質は記載がないのと 

同義である。

総合保健薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

コンドロイチンが痛みの原因に効くかのような表現になっており効能効果

の範囲を逸脱しています。

該当基準：〔基準3(2)〕承認等を要しない医薬品等についての効能効果等の表現の範囲

〔GL7(1)〕「医学、薬学上認められている範囲内」の判断について

参考意見：�広告の一連の流れでコンドロイチンが痛みに効くかのように一般消費者に

誤認を与える。

総合保健薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

コールセンターの女性の紹介に『登録販売者』と記載されていますが、 

登録販売者の推奨は医療関係者の推奨に該当します。

該当基準：〔基準10〕医薬関係者等の推せん

〔GL18(1)〕医薬関係者の推せんについて
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総合胃腸薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

「イメージ図」の記載がありません。

該当基準：�〔GL10(6)①〕OTC医薬品等の作用機序をCG・アニメーション・模式図、 

写真、模型等で表現する場合について及び疾病部分の炎症等が消える場合

の表現について

◎新聞広告

ドリンク剤（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

製品の効能の記載がない

該当基準：�〔基準3(1)〕承認等を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲

〔改定GL6(5)①〕効能効果の表現について

参考意見：明らかに効能記載が欠落している。
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

アリナミン製薬 アリナミンナイトリカバー 15

久 光 製 薬 エ ス カ ッ プ 15

興 和 キューピーコーワαドリンク総合 15

大鵬薬品工業 チ オ ビ タ ド リ ン ク 15

佐 藤 製 薬 ユ ン ケ ル 黄 帝 Ｄ Ｃ Ｆ 15

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 15

アリナミン製薬 アリナミンメディカルゴールド 15

エ ー ザ イ ナ ボ リ ン Ｓ 15

エスエス製薬 ハイチオールホワイティアプレミアム 15

富 山 常 備 薬 リョウシンＪＶコンドロイ錠 60

富 山 常 備 薬 リョウシンＪＶコンドロイ錠 60

富 山 常 備 薬 リョウシンＪＶコンドロイ錠 60

アサヒグル－プ食品 エ ビ オ ス 錠 15

ロ ー ト 製 薬 パンシロンアクティブ５５ 15

エ ー ザ イ 新セルベール整胃プレミアム 15

太 田 胃 散 太 田 胃 散 ペ イ ノ ン 錠 60

太 田 胃 散 太 田 胃 散 ペ イ ノ ン 錠 60

池 田 模 範 堂 ア セ ム ヒ Ｅ Ｘ 15

興 和 ウ ナ コ ー ワ 総 合 30

キ ン カ ン キ ン カ ン 30

ゼリア新薬工業 プレバリンαクイック総合 15

興 和 新リビメックスコーワ総合 15

久 光 製 薬 サ ロ ン パ ス 60

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

久 光 製 薬 サ ロ ン パ ス 60

久 光 製 薬 サ ロ ン パ ス 15

久 光 製 薬 のびのびサロンシップフィット 15

興 和 バンテリンコーワパットＥＸ 15

ピ ッ プ ピ ッ プ エ レ キ バ ン 60

久 光 製 薬 フェイタスＺαジクサス 15

久 光 製 薬 フェイタスＺαジクサス 15

第一三共ヘルスケア ロ キ ソ ニ ン Ｅ Ｘ テ ー プ 15

参 天 製 薬 サ ン テ Ｆ Ｘ 総 合 15

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワンクール 30

千 寿 製 薬 マ イ テ ィ ア 総 合 30

天 藤 製 薬 ボ ラ ギ ノ ー ル 総 合 15

ゼリア新薬工業 プ レ フ ェ ミ ン 15

第一三共ヘルスケアダイレクト か ら だ 和 快 律 120

ゼリア新薬工業 コ ン ド ロ イ チ ン Ｚ Ｓ 錠 30

ラ イ オ ン デ ン ト ヘ ル ス Ｒ 60

ラ イ オ ン デ ン ト ヘ ル ス Ｒ 60

ラ イ オ ン デ ン ト ヘ ル ス Ｒ 60

ラ イ オ ン デ ン ト ヘ ル ス Ｒ 60

ラ イ オ ン デ ン ト ヘ ル ス Ｒ 60

ク ラ シ エ 漢方セラピークラシエ漢方苓桂朮甘湯エキス顆粒 15

ク ラ シ エ 新ヨクイニンタブレットクラシエ 15
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 読 売 新 聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 朝 日 新 聞

アリナミン製薬 メ ラ ノ ホ ワ イ ト 読 売 新 聞

アリナミン製薬 メ ラ ノ ホ ワ イ ト 朝 日 新 聞

アンターク本舗 ネ オ シ ー ダ ー 読 売 新 聞

太 田 胃 散 太 田 胃 散 総 合 朝 日 新 聞

救 心 製 薬 救 心 朝 日 新 聞

救 心 製 薬 救 心 読 売 新 聞

救 心 製 薬 救 心 読 売 新 聞

救 心 製 薬 救 心 読 売 新 聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 日 経 新 聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 朝 日 新 聞

ク ラ シ エ クラシエ八味地黄丸Ａ 読 売 新 聞

興 和 キャベジンコーワα 朝 日 新 聞

興 和 キャベジンコーワα 朝 日 新 聞

興 和 キ ャ ベ ジ ン コ ー ワ α
キャベジンコーワα顆粒 日 経 新 聞

興 和 キューピーコーワコンドロイザーα日 経 新 聞

興 和 バンテリンコーワパットＥＸ 日 経 新 聞

興 和 バンテリンコーワ液α 日 経 新 聞

興 和 新 キ ャ ベ ２ コ ー ワ 朝 日 新 聞

興 和 新リビメックスコーワ軟膏 読 売 新 聞

再春館製薬所 痛 散 湯 読 売 新 聞

再春館製薬所 痛 散 湯 朝 日 新 聞

シオノギヘルスケア パ イロンＰＬ顆 粒Ｐｒｏ
ムコダイン去たん錠プロ５００読 売 新 聞

ゼリア新薬工業 コンドロイチンｚｓ錠
ヘ パ リ ー ゼ プ ラ ス Ⅱ 読 売 新 聞

第一三共ヘルスケアダイレクト ブライトエイジホワイト 朝 日 新 聞

第一三共ヘルスケアダイレクト ブライトエイジホワイト 朝 日 新 聞

第一三共ヘルスケアダイレクト ブライトエイジホワイト 朝 日 新 聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 読 売 新 聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 朝 日 新 聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ α 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ α 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ α 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン ラ イ フ 読売新聞

大 正 製 薬リポビタンロコモウォーク 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞 

久 光 製 薬 フェイタスＺαジクサス 読売新聞

久 光 製 薬 サ ロ ン パ ス 読売新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 朝日新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 読売新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 朝日新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 読売新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 読売新聞
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

八 ツ 目 製 薬 八 ツ 目 鰻 キ モ の 油 読 売 新 聞

龍 角 散ら くら く 服 薬 ゼ リ ー
らくらく服薬ゼリースティックタイプ 朝 日 新 聞

ロ ー ト 製 薬 ミ ル マ グ 読 売 新 聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

ロ ー ト 製 薬 ロ ー ト ク リ ア 朝 日 新 聞

ビーアンドエイチサトウ ユンケルローヤルＢ 読 売 新 聞


